
Fortbildung 

Lagerungstechniken 
Pfl egenden stehen für die individuellen Bedarfe ihrer Pati enten 
eine Vielzahl verschiedener Lagerungskonzepte zur Verfügung. 
Je nach Bedarf muss aus dieser sinnvoll ausgewählt werden: Soll 
sie prophylakti sch dienen und/ oder therapeuti sch wirksam sein? 
Welches Ziel soll durch eine spezielle Positi onierung erreicht wer-
den? Die Möglichkeiten, Ressourcen individuellen Bedürfnisse 
und Erkrankungen entscheiden darüber welche Positi onierung 
angewandt wird.

Veranstaltungsort: 

Kursgröße:  
Zielgruppe: 

Kursdaten*: 

*Auf Anfrage auch 
individueller Termin/ 
Inhouse-Schulung 
möglich!

Räumlichkeiten der Doctrina Bon(n)a 
GmbH, Wachsbleiche 26, 53111 Bonn
ab 6 Teilnehmern (max. 15)
Gesundheits- und Krankenpfl eger*in, 
Krankenschwester*pfl eger, 
Altenpfl eger*in, therapeuti sche Berufe, 
Assistenzberufe
� 22.01.2020

• 02.04.2020

• 25.06.2020
 Jeweils von 08:30-15:45 Uhr
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Dozenti n:
Kursstruktur:  

Kursinhalte: 

Abschluss:
Kosten: 

Ansprechpartner:

Sandra Hommer
8 UE theoreti sche, fachspezifi sche 
Schulung mit prakti schen Bezügen und 
Sequenzen 
• Der Begriff  Positi onierung
• Indikati onen/ Kontraindikati onen und 

Zielgruppe
• Verschiedene Positi onierungskonzepte 

und -arten
• Beobachtungskriterien einer Positi onie-

rung
• Ziele der Positi onierungen
• Wissenschaft liche Erkenntnisse
• Prakti sche Übungssequenzen
Teilnahmebescheinigung
50 Euro (inkl. Skripte, Unterrichtsmateria-
lien, Verpfl egung)
Sandra Hommer (Akademieleitung)

Für die Teilnahme können 8 Fortbildungspunkte für die 
Registrierung berufl ich Pfl egender angerechnet werden.

Identnummer: 201990113

Ziel: 
Pfl egende kennen aufgrund ihres Fachwissens verschiedene Kon-
zepte und Arten Pati enten sinnvoll und zielgerichtet zu positi o-
nieren. Sie berücksichti gen dabei die Bedürfnisse des Pati enten 
und positi onieren den Pati enten gleichzeiti g prophylakti sch/ the-
rapeuti sch wirksam. Sie können dem einzelnen Pati entenklientel 
entsprechende Positi onierungskonzepte zuordnen und Schwer-
punkte setzen. Sie sind sicher in der Umsetzung verschiedener 
Positi onierungsarten, sodass eine Eff ekti vität dieser gewährleistet 
ist. 


